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STADTTEILBEIRAT RAHLSTEDT-OST 
Protokoll vom 23.11.2023 
18.00 – 20:15 Uhr im Stadtteilbüro Rahlstedt-Ost 
 
TAGESORDNUNG   

1. Organisatorisches 
- Feststellung der Beschlussfähigkeit 
- Genehmigung des Protokolls vom 19.10.2023 
- Genehmigung der Tagesordnung 

2. Projektvorstellung „YogaHilft“ (Cornelia Brammen) 
3. Aktuelles aus dem Stadtteil 

- Hegen Center: Versorgungssituation während der Bauphase – Aktueller Stand  
- 60 Jahre Rahlstedt-Ost - Bericht zu gelaufenen und anstehenden Aktionen 
- Aktuelle Berichte zu RISE-Projekten 
- Sonstiges Aktuelles  

4. Verfügungsfonds Rahlstedt-Ost (aktuelle Restmittel: 13.000 €) 
- Antrag „Boxautomat“ 
- Antrag „Fantasyrollenspielworkshop“ 
- Antrag „Weihnachtsbasar/BasarRat“ 
- Ankündigung Leseförderung 2024 

5. Infos, Verschiedenes, Termine 
- Sitzungstermine 2024 

 
 
TOP 1 ORGANISATORISCHES, GENEHMIGUNG DES PROTOKOLLS  
Frau Steenwarber (Moderation/Lawaetz-Stiftung) vom Stadtteilbüro Rahlstedt-Ost begrüßt alle 
Teilnehmenden.  
Es sind 18 stimmberechtigte Mitglieder anwesend, damit ist der Beirat beschlussfähig. Das Proto-
koll vom 19.10.23 wird genehmigt.  
 
TOP 2 Projektvorstellung „Yogahilft“ (Cornelia Brammen)  
Frau Brammen stellt Yogahilft von der Yoga für alle e. V. vor.  
In Kürze: 
Yoga für Alle e. V. wurde 2014 gegründet und wendet sich hauptsächlich an Kinder und ältere 
Menschen und bietet somit einer anderen Klientel als beim Livestyle-Yoga einen Zugang zum Yoga. 
Die Kunden kommen über die Partnerorganisationen wie z. B. Soziale Einrichtungen oder auch 
Wohnungsgenossenschaften und Behörden. 
Das Ziel ist, das Angebot in Gebieten in denen kein Lifestyle-Yoga angeboten wird zu etablieren 
und trotzdem in Städten zu bleiben, damit die Zusage „Die Unterrichtsstunden finden immer statt“ 
gewährleistet bleibt.  
Die Kostenstruktur für Yogahilft stellt sich folgendermaßen dar.  
50 % werden durch Yogahilft finanziert 
50 % werden durch die Partner finanziert. Dazu gehört auch die Bereitstellung der Räumlichkeiten. 
Die Förderung des Vereins wird zu 70 % durch Stiftungen und Behörden (kleinerer Teil), mit 20 % 
durch die Partner und jeweils 5 % durch freie Spenden und xxx gewährleistet. 

Stadtteilbüro Rahlstedt-Ost 
Hegeneck 7-9, 22149 Hamburg 
Telefon (040) 60 77 52 81 
E-Mail: rahlstedt-ost@lawaetz.de 
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Da sich die Klientel nicht am jeweils aktuellen Trend orientiert ist eine flexible und individuelle Aus-
richtung an den Teilnehmern erforderlich und fordert so auch ein besonderes Engagement und 
eine hohe Qualität der Trainer. 
Alles Weitere wird auf www.yogahilft.com beschrieben. 
 
Hinweis: Am Freitag, den 21. Juni 2024 findet die Lange Nacht des Yoga statt. 
 
 
TOP 3 AKTELLES 
Hegen Center Versorgungssituation 
Herr Ludwig informiert über den aktuellen Stand des Antrags zur Versorgungssituation während 
der Bauphase des Hegen Centers.  
Der Antrag vom Stadtteilbeirat Rahlstedt-Ost wurde an die Politik übergeben. 
Vonovia ist als Investor neu im Boot und möchte sich erst auf die Situation einstimmen, unterstützt 
aber grundsätzlich das Nahversorgungskonzept und die Containerlösung. 
Eine zarte Mutmaßung ist, dass das Shuttleprinzip wohl vom Tisch ist, weil der soziale Aspekt aus 
dem Antrag des Beirates als bedeutend angesehen wird. 
Vorsichtige Prognose für den Abriss liegt zurzeit bei Anfang 2025. 
 
Wikingerspielplatz 
Für die Umbaumaßnahmen ist noch kein Planungsbüro gefunden worden. Es wird ein Planungs-
büro gesucht, welches nicht nur geübt in der Bau-Umsetzung ist, sondern auch in der Bürgerbetei-
ligung Erfahrungen vorweisen kann. Für die Beteiligung der Bürger werden noch Teilnehmer ge-
sucht. 
 
Aktueller Stand Bauphase Startloch 
Jörn Stronkowski informiert: 
Die Baustellenzufahrt wird aktuell gebaut. Leider wurde der Zugang zum Haus nicht ausreichend 
bei der Planung bedacht. Auf dem Gelände gibt es ein Schild, welches den geplanten Umbau visua-
lisiert. Er bedankt sich ausdrücklich bei vier Jugendlichen, die in ihrer Freizeit aktiv die Umschich-
tung der gelagerten Dinge im Haus ermöglicht haben. Sie waren die „Retter“ bei der Vorbereitung 
für den Umbau. 
 
Abbrucharbeiten am Liseistieg 
Die Abbrucharbeiten der Gebäude Hausnummer 60-80 beginnen. 

http://www.yogahilft.com/
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TOP 4 VERFÜGUNGSFONDS  
 
Es liegen 3 Anträge an den Verfügungsfonds über die abgestimmt wird:  
 
Nr. Antragsteller Antrag Bewilligte 

Summe 
Stimmen 
 

16_23 Verein … politi-
sche Bildung … 
e. V. 

Boxautomat 694,04 € 18 dafür 
0 dagegen 
0 Enthaltungen 

17_23 Aktivspielplatz 
R-Ost 

Fantasyrollen-
spielworkshop 

2.000,00 € 17 dafür 
0 dagegen 
1 Enthaltungen 

18_23 Vorbereitungs-
gruppe BasarRat 
Andreas Zimmer 

BasarRat am 
07.12.23 

850,00 € 18 dafür 
0 dagegen 
0 Enthaltungen 

 
 
Vorankündigung Leseförderung für 2024 
Ulrike Weiß möchte Leseförderung anbieten. Dazu nutzt sie aus ihrer Erfahrung individuelle Techni-
ken, da der Wissensstand der Kinder sehr unterschiedlich ist. In der Vergangenheit hat sie für ihre 
Arbeit sehr viel Zuspruch bekommen. Die Leseförderung soll in den Ferien stattfinden.  
Weitergedacht, möchte Frau Weiß mit Partnerinnen zusammenarbeiten. Sie freut sich über Kinder-
bücher-Spenden. 
 
TOP 5 INFOS, TERMINE, VERSCHIEDENES  
Sitzungstermine für 2024 
Thema ist, ob wir in 2024 im 4-Wochen oder 6-Wochen Rhythmus fortfahren. Dabei wird die Sit-
zungszeit bei zwei Stunden bleiben. 
 
Meinungen zum 6-Wochen Rhythmus sind dazu unterschiedlich.  
Pro:  Zeitersparnis  
Kontra:  Schlecht zu planen/merken; Bedarf der Themen ist da oder kommt durch den anstehenden 

Umbau beim Hegen Center; Vorschlag für eine offene Fragestunde für Anwohner während 
der Beiratssitzung. Wenn man einmal nicht kann, fehlt man gleich für 12 Wochen. 

 
Grundsätzlich können wir auch darüber nachdenken, wie wir die Anwohner besser ansprechen und 
motivieren können an der Gestaltung unseres Stadtteils sich zu beteiligen. 
 
Die Sitzungstermine werden separat über den Verteiler und die Website mitgeteilt. 

 
 

Die nächste Stadtteilbeiratssitzung (BasarRat) findet  
am Donnerstag, den 07.12.2023 um 18:00 Uhr hinterm Stadtteilbüro statt. 

 
Für die Niederschrift: Stadtteilbüro Rahlstedt-Ost in Abstimmung mit dem Bezirksamt Wandsbek 
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