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STADTTEILBEIRAT RAHLSTEDT-OST 
Protokoll vom 24.11.2022 

18.00 – 20:00 Uhr | online via Zoom 

 

TAGESORDNUNG   

1. Organisatorisches  

- Feststellung der Stimmberechtigung  

- Genehmigung der Tagesordnung und des Protokolls vom 27.10.2022  

2. Startloch: Vorstellung des Freiraumkonzeptes zur Gestaltung des Außenbereiches des 

Jugendzentrums Startloch (Hunck+Lorenz Freiraumplanung, Heike Lorens)  

3. Projektvorstellung: Projekt BESSER Gesund Leben – Gesundheitsförderung von Menschen mit 

Lernschwierigkeiten (Darius Afroukhte, HAW Hamburg) 

4. Aktuelles aus dem Stadtteil  

- Aktuelle Berichte zu RISE-Projekten  

- Sonstiges, Aktuelles  

5. Verfügungsfonds Rahlstedt-Ost (aktuelle Restmittel: 17.000 €)  

- Antrag „Müllsammeln“ (Ballin Kita an der Stellau)  

- Antrag „Sportgeräte“ (Turn- und Sportverein Hohenhorst von 1963 e. V.) 

6. Infos, Verschiedenes, Termine  

- Planung Dezembersitzung 

 

 

TOP 1 ORGANISATORISCHES, GENEHMIGUNG DES PROTOKOLLS  

Frau Csambal (Moderation/Lawaetz-Stiftung) vom Stadtteilbüro Rahlstedt-Ost begrüßt alle 

Teilnehmenden. Die Sitzung findet per Zoom-Konferenz statt. Es sind insgesamt 13 (später 14) 

stimmberechtigte Mitglieder online oder per Telefon dabei. Damit ist die Stimmfähigkeit des Beirates 

gegeben. Bei der Abstimmung zu den VVF-Anträgen sind nur noch 12 Mitglieder anwesend. Zum 

Protokoll vom 27.10.22 gibt es keine Korrektur - das Protokoll ist genehmigt.   

 

TOP 2 STARTLOCH: VORSTELLUNG FREIRAUMKONZEPT 

Durch die Online-Präsentation führt Frau Lorenz und stellt den aktuellen Werdegang und die 

Entwicklung des Projektes vor. Sie wurde von der Firma MoRe Architekten für die Außengestaltung 

beauftragt. Die Gestaltung wird anschließend auch den Jugendlichen des Startlochs zur Abstimmung 

vorgelegt werden. In dem vorgestellten Vorentwurf sind die Ergebnisse der Jugendbeteiligung 

eingeflossen, die das Stadteilbüro in Kooperation mir dem Startloch durchgeführt hatte. Der aktuelle 

Entwurf sieht unter anderem eine Feuerstelle mit Sitzmöglichkeiten, Holzterrassen (abgehend vom 

Haupt- als auch Gruppenhaus), einen Aktivbereich mit Parcoursspots, einer Tischtennisplatte und 

einem Basketballplatz vor. Die im Entwurfsplan grün eingezeichneten Flächen der Sportflächen 

(Basketballplatz und Soccerplatz am Gruppenhaus) sollen einen Tartanbelag erhalten. Dieser Punkt 

wird ebenfalls in die Abstimmung mit den Jugendlichen eingebracht werden, da im Rahmen der 

Beteiligung der Wunsch nach einem Kunstrasenplatz geäußert worden ist. Im Aktivbereich rund um 

den Basketballplatz sind Mauer und Sitzkanten vorgesehen, die auch zum Skaten genutzt werden 

können. Für die Abschreibung der Außenanlage sind regelhaft 30 Jahre eingeplant, die 

Instandhaltung jedoch dauerhaft. 

  

TOP 3 VORSTELLUNG PROJEKT BESSER GESUND LEBEN 
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Herr Darius Afroukhte von der HAW Hamburg stellt das Projekt „BESSER Gesund Leben“ in einer 

Online-Präsentation vor. Das Projekt beschäftigt sich mit der Gesundheitsförderung von Menschen 

mit Lernschwierigkeiten in Hamburg und wird unter der Leitung von Prof. Dr. Miriam Richter (HAW 

Hamburg) vom Konsortialpartner der Evangelischen Stiftung Alsterdorf umgesetzt. Teilnehmende 

und Pflege-Experten und Expertinnen entwickeln hierbei gemeinsam Präventionspläne. Ziel des Pro-

jektes ist die Verbesserung der gesundheitlichen Versorgung und der Lebensqualität von Menschen 

mit Assistenzbedarf. Herr Afroukhte ergänzt, dass Kooperationen gewünscht sind und gerne Hin-

weise von bedürftigen Personen aus dem persönlichen Umfeld gegeben werden können. Dem Stadt-

teilbüro wird zusätzliches Informationsmaterial in leichter Sprache zur Weiterleitung zur Verfügung 

gestellt. Für das Projekt werden noch bis Ende Dezember 2022 Studienteilnehmer*innen gesucht. 

Weitere Informationen zum Projekt unter: www.projekt-besser.de 

 

TOP 4 AKTUELLES AUS DEM STADTTEIL 

Neues aus RISE: Laternenfest am 14.11.22 

Am 14.11.22 hat das gemeinsame Laternenfest des Stadtteilbüros, des Stadtteilbeirates, der Kita 

Dankeskirche und der Markuskirchengemeine unter dem Motto „Laternen und Lichter – Traditionen 

und Bräuche aus Deutschland und der Welt“ stattgefunden. Herr Zimmer berichtet, dass der 

Laternenumzug mit Unterstützung vieler Helferinnen und Helfer aus Rahlstedt-Ost ein voller Erfolg 

war. Geschätzt 350 Kinder und ihre Eltern gingen nach einem Gottesdienst den Laternenumzug durch 

die nähere Umgebung. Anschließend trafen sich alle entspannt bei Musik, Popcorn und Punsch auf 

dem Innenhof der Kirche. Um 19 Uhr endete die Feierlichkeit. Ein besonderes Lob ging an Helene 

Wandtke (vom Garten Hegen), die in ihrem fortgeschrittenen Alter bis zum Schluss unermüdlich den 

Punsch verteilte. Finanziert wurde das Laternenfest aus Mitteln der Integrierten Stadtteilentwicklung 

(RISE). 

 

Neues aus RISE: Stadtteilplan 

Einen weiteren Baustein zur Stärkung der Quartiersidentität ist die Entwicklung und Umsetzung eines 

Stadtteilplans für Rahlstedt-Ost. Dieser soll über Einrichtungen, Angebote und Wegeführungen des 

Quartiers leicht verständlich informieren. Für die Erstellung des Stadtteilplans wird das Stadtteilbüro 

die Lieblingsecken und -Plätze der Bewohnerinnen und Bewohner aus Rahlstedt-Ost abfragen. Diese 

sollen dann in dem Plan aufgenommen werden. 

 

Aktuelles vom Selbstlernzentrum der VHS 

Frau Bauermeister von der VHS berichtet, dass bald ein Workshop zum Umgang mit dem 

Bildbearbeitungsprogramm GIMP durch Selbstlernzentrum angeboten wird. Weitere Informationen 

zu den Angeboten des SelbstLernZentrums können den Aushängen im Stadtteilbüro entnommen 

werden oder online unter: https://padlet.com/SelbstLernZentrum/RahlstedtOst  

 

Aktuelles zum Thema Gesundheit 

Christine Jakobi berichtet, dass die angekündigte Gesundheitsberatung jetzt 14-tägig von 15:00 bis 

17:00 Uhr in den Räumen des Stadtteilbüros Rahlstedt-Ost angeboten wird. Erste Termine finden in 

diesem Jahr am 07.12. und 21.12. statt. Es können auch Termine telefonisch unter 0177 / 468 53 71 

oder per E-Mail an haehnel@posteo.de vereinbart werden. Des Weiteren findet der Winterzauber im 

„Haus am See“ am 25.11.22 von 15:00 bis 19:00 Uhr statt. Es wird zudem über die Idee der 

„Gesundheitstage“ - wie zuletzt in Hohenhorst stattgefunden - nachgedacht werden. Auch die für 

2020 geplante – und pandemiebedingt verschobene – Gesundheitskonferenz im Rahmen der 

Integrierten Stadtteilentwicklung soll nachgeholt werden. 

http://www.projekt-besser.de/
https://padlet.com/SelbstLernZentrum/RahlstedtOst
mailto:haehnel@posteo.de
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TOP 5 VERFÜGUNGSFONDS 

Es liegen zwei Anträge vor. Im Verfügungsfonds-Topf befinden sich noch rund 17.000 €. 

 

Anmerkung zu Antrag 13_22: Die Beträge wurden korrigiert, da ein Rechenfehler aufgetreten war. 

Ursprünglich veranschlagte Antragssumer beläuft sich auf 810,00 €. Die aktualisierte Gesamtsumme 

beläuft sich auf 1.315 € und die Antragssumme damit auf 915,00 €. 

 

Nr. Antragsteller Antrag Bewilligte 

Summe 

Stimmen 

 

13_22 Ballin Kita an 
der Stellau 

Müllsammelak-
tion im Stadtteil 

915,00 € 12 dafür 

0 dagegen 

0 Enthaltungen 

14_22 Turn- und 
Sportverein 
Hohenhorst 
von 1963 e.V. 

Sportgeräte für 
Kinderturnen  

2.550 € 12 dafür 

0 dagegen 

0 Enthaltungen 

 

TOP 5 INFOS, VERSCHIEDENES, TERMINE  

Planung Dezemberbeirat 

Am 08.12.2022 findet der Weihnachtsbeirat statt. Dazu werden Gestaltungsvorschläge erfragt. Gern 

bringen alle Keks und/oder Kuchen mit. Auch kann eine Geschichte vorgelesen werden. Jeder soll 

etwas mitbringen. Vorschläge werden vorab erwartet. Zudem werden in der nächsten Sitzung des 

Beirates die Beiratstermine für 2023 bekannt gegeben.  

 

Trommelgruppe 

Seit mehreren Wochen findet im Stadtteilbüro ein Trommelkurs für Anfängerinnen und Anfänger 

unter Leitung von Oded Kafri von „Drum the world“ statt. Am 18.12.2022 findet zum Abschluss des 

Kurses ein Konzept der Trommelgruppe im Knust statt. 

 

Neubau am Hegen 76 

Die lange Zeit leerstehende Gewerbeimmobilie Am Hegen 76 wurde Ende 2021/Anfang 2022 abge-

rissen und wird derzeit neu bebaut. Nach diversen Bauvoranfragen zu unterschiedlichen Nutzungen 

entstehen am Standort zwei Mehrfamilienhäuser mit insgesamt 15 Wohneinheiten.  

 

 

Die nächste Stadtteilbeiratssitzung findet am Donnerstag, den 08.12.2022 um 18:00 Uhr im 

Stadtteilbüro, Hegeneck 7-9, statt. 

 

Für die Niederschrift: Beiratsmitglied Andreas Zimmer und Stadtteilbüro Rahlstedt-Ost in Abstim-

mung mit dem Bezirksamt Wandsbek 


